
Situación de los
DESCA en medio
del proceso de paz
y reconciliación

Situación de los
DESCA en medio
del proceso de paz
y reconciliación

www.caleidohumano.org 

2026 Venezuela2026 Venezuela
en la encrucijada:en la encrucijada:  
2026 Venezuela
en la encrucijada: 



Caleidoscopio Humano es una organización no

gubernamental que defiende derechos humanos a través

de la comunicación, información correcta y pertinente y

visibilización de violaciones de derechos humanos en

Venezuela. Apoyamos a las personas a empoderarse en lo

que significa la importancia de la difusión como recurso

para la denuncia de las violaciones de sus derechos.

Trabajamos de manera articulada con organizaciones de

la sociedad civil, medios de comunicación y periodistas

sensibilizados en los derechos económicos, sociales,

culturales y ambientales (DESCA) con enfoque de género

e interseccionalidad.

Monitoreo, documentación e
investigación:

Nataly Carvajal
Duvraska Matos 
Rosmay Gil 

Abril, 2026

Diseño y diagramación:

María Victoria Figuera 

Edición y revisión 

Emmanuel Rivas 
Gabriela Buada Blondell 
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siendo invisibilizados ante el contexto político y social quesiendo invisibilizados ante el contexto político y social que
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que desde 2016 impide el bienestar y desarrollo integral deque desde 2016 impide el bienestar y desarrollo integral de
todos los habitantes.todos los habitantes.

En este sentido, el declive de servicios públicos, laEn este sentido, el declive de servicios públicos, la
inseguridad, el deterioro del sistema educativo y de salud,inseguridad, el deterioro del sistema educativo y de salud,
incluida la pauperización de los sueldos y salarios, son enincluida la pauperización de los sueldos y salarios, son en
gran medida factores decisivos en la migración forzada degran medida factores decisivos en la migración forzada de
los más de 7,9 millones de venezolanos por el mundo, delos más de 7,9 millones de venezolanos por el mundo, de
acuerdo con la agencia de las Naciones Unidas para losacuerdo con la agencia de las Naciones Unidas para los
refugiados, ACNUR.refugiados, ACNUR.

La crisis ha desmejorado la calidad de vida de las personasLa crisis ha desmejorado la calidad de vida de las personas
que aún se encuentran dentro del país, impidiéndoles vivirque aún se encuentran dentro del país, impidiéndoles vivir
con dignidad y, por consiguiente, padeciendo la vulneracióncon dignidad y, por consiguiente, padeciendo la vulneración
sistemática de sus derechos.sistemática de sus derechos.    

Aunque actualmente los derechos civiles y políticos captanAunque actualmente los derechos civiles y políticos captan
la mayor atención de la opinión pública, producto de lasla mayor atención de la opinión pública, producto de las
nuevas dinámicas políticas desde la captura de Nicolásnuevas dinámicas políticas desde la captura de Nicolás
Maduro, es prioritario seguir denunciando la crisis de losMaduro, es prioritario seguir denunciando la crisis de los
DESCA y cómo las personas, en especial aquellasDESCA y cómo las personas, en especial aquellas
especialmente vulnerables, se ven afectadas de maneraespecialmente vulnerables, se ven afectadas de manera
diferenciada.diferenciada.  

Con miras a visibilizar esta situación, la ONG CaleidoscopioCon miras a visibilizar esta situación, la ONG Caleidoscopio
Humano ha realizado monitoreo de vulneraciones a losHumano ha realizado monitoreo de vulneraciones a los
DESCA, partiendo de las denuncias ciudadanas, redesDESCA, partiendo de las denuncias ciudadanas, redes
sociales y medios de comunicación, donde usuariossociales y medios de comunicación, donde usuarios
reportan desde sus comunidades todas aquellasreportan desde sus comunidades todas aquellas
transgresiones a estos derechos.transgresiones a estos derechos.

Los derechos económicos, sociales, culturales y ambientales
(DESCA) atraviesan una grave crisis en Venezuela y siguen
siendo invisibilizados ante el contexto político y social que
vive el país, situación que, aunque no es nueva, se ha venido
agudizando con la Emergencia Humanitaria Compleja (EHC)
que desde 2016 impide el bienestar y desarrollo integral de
todos los habitantes.

En este sentido, el declive de servicios públicos, la
inseguridad, el deterioro del sistema educativo y de salud,
incluida la pauperización de los sueldos y salarios, son en
gran medida factores decisivos en la migración forzada de
los más de 7,9 millones de venezolanos por el mundo, de
acuerdo con la agencia de las Naciones Unidas para los
refugiados, ACNUR.

La crisis ha desmejorado la calidad de vida de las personas
que aún se encuentran dentro del país, impidiéndoles vivir
con dignidad y, por consiguiente, padeciendo la vulneración
sistemática de sus derechos.  

Aunque actualmente los derechos civiles y políticos captan
la mayor atención de la opinión pública, producto de las
nuevas dinámicas políticas desde la captura de Nicolás
Maduro, es prioritario seguir denunciando la crisis de los
DESCA y cómo las personas, en especial aquellas
especialmente vulnerables, se ven afectadas de manera
diferenciada. 

Con miras a visibilizar esta situación, la ONG Caleidoscopio
Humano ha realizado monitoreo de vulneraciones a los
DESCA, partiendo de las denuncias ciudadanas, redes
sociales y medios de comunicación, donde usuarios
reportan desde sus comunidades todas aquellas
transgresiones a estos derechos.
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Por un lado, está el dólar oficial con un
monto de 477,15 bolívares, y por otro,
encontramos el dólar paralelo, cuyo precio
oscila entre los 620 y los 650 bs, siendo
esta referencia del día 13 de abril. El dólar,
en Venezuela, todos los días aumenta su
valor.

Aunque se habla de regulación y
prohibición de la compra o
comercialización del dólar paralelo, es este
el que, con varios números porcentuales
por encima del oficial, predomina, sobre
todo en las regiones, donde la baja
fiscalización por parte de las autoridades
hace más difícil el controlar. En las
regiones, los habitantes sufren
desproporcionadamente los estragos de la
crisis económica.

Es importante destacar que los sueldos y salarios también han sido
afectados dentro del deterioro de la economía. En Venezuela, desde
marzo de 2022, no se ha ofrecido un aumento real al ingreso de los
trabajadores. En su lugar, se han dado los bonos (el único familiar y el de
Guerra Económica), pero estos no están indexados al sueldo; por lo tanto,
no inciden en prestaciones u otros beneficios de ley.

ECONOMÍA EN VENEZUELA SIGUE SIN RESOLVERSE

 LA ECONOMÍA EN VENEZUELA SIGUE ESTANCADA, LA INFLACIÓN MANTIENE EN
INCERTIDUMBRE A LAS PERSONAS Y LAS DISPARIDADES ENTRE LAS TASAS

CAMBIARIAS MODIFICAN DRÁSTICAMENTE LA COTIDIANIDAD. 

Todo esto lleva a la precarización, puesto que no
hay ingresos económicos sólidos que permitan a
los hogares venezolanos acceder a productos
de la canasta básica familiar. De acuerdo con la
Cámara de Comercio de Maracaibo, solo en ese
estado, la cesta básica se ubicó en 656 dólares
a inicios de 2026. Datos que, aunque solo
corresponden a la realidad de un estado, sirven
de panorama para el resto del país.
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El efecto dominó que ocurre cuando los
derechos económicos trascienden a los
derechos sociales sigue abriendo una
brecha de desigualdad y pobreza que
impide la promoción de la justicia social,
equidad e inclusión dentro de la
sociedad; es por ello que el monitoreo
de Caleidoscopio Humano ha visibilizado
y dado prioridad a todas aquellas
situaciones que impiden a las personas
tener calidad de vida.

En ese orden de ideas, el derecho social a la educación también ha
sido impactado directamente. La educación pública en Venezuela
se encuentra en emergencia, la escasez de docentes, derivado de
los bajos sueldos y salarios son de los principales desafíos del
sector educativo.

EDUCACIÓN Y SALUD EN RUINAS

 EL DERECHO SOCIAL A LA EDUCACIÓN TAMBIÉN
HA SIDO IMPACTADO DIRECTAMENTE 

La deserción de docentes ha llevado a que no haya
profesionales en el área y que las instituciones
opten por contratar personal no especializado o
graduado en educación, afectando la calidad
educativa.

Por su parte, las universidades no escapan a la
realidad y enfrentan una de las peores crisis en la
historia republicana del país, debido al recorte
presupuestal, bajos salarios y violación a la
autonomía universitaria, incluido deterioro de la
infraestructura e investigaciones paralizadas, que
alejan a los jóvenes de las aulas de clase.
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Empleados públicos, jubilados y pensionados han vuelto a tomar las calles de los
distintos estados del país. Las consignas siguen siendo el aumento salarial y
pensiones justas, donde se garantice el derecho a un salario íntegro que permita
a los hogares vivir en dignidad y cubrir todas las necesidades básicas.

El derecho a la salud tampoco escapa, pues la
crisis ha copado todos los ámbitos de la sociedad
y este sector no es ajeno a ello. Las personas
siguen acarreando todo el gasto en tratamientos
de salud, para lo cual muchos recurren a las redes
sociales apelando al buen corazón de familiares y
amigos.

Igualmente, el mantenimiento de los hospitales y
ambulatorios públicos en el país ha sido otra carga
para familiares y pacientes, quienes deben
garantizar en la mayoría de los casos el acceso a
agua potable en los espacios hospitalarios, esto
producto del deterioro de los servicios públicos.

Esta denuncia ha sido reiterada por medios de
comunicación, donde pacientes y familiares
manifiestan ser los encargados de proveer el vital
líquido en distintas áreas de hospitales públicos
del país, sobre todo en hospitales como el Pérez
Carrreño.

La ausencia de agua potable continua y segura
trae otros problemas de higiene e infecciones
dentro de los centros de salud; asimismo, paraliza
las actividades y cronogramas de operaciones y
formación académica de futuros médicos, como
fue denunciado en Barinas el pasado mes de
noviembre.
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Dentro de los derechos
sociales, los servicios
públicos son
fundamentales, por ello
el saneamiento, la
vivienda, la electricidad y
la recolección de
desechos sólidos no
solo aseguran la dignidad
humana, sino que
permiten erradicar la
pobreza y desigualdad,
además de proporcionar
calidad de vida. 

Las fallas en el acceso
a agua potable son de
las denuncias más
recurrentes. Una de
ellas se documentó el
pasado 19 de febrero,
debido a una avería en
el sistema Tuy II, en la
Avenida principal de
Coche a la altura de
Estación de Coche,
dejando sin servicio a
varios sectores de la
parroquia 23 de Enero,
en Caracas.

Los habitantes afectados
indican que solo tienen
acceso a agua una vez a la
semana, durante un periodo
máximo de dos horas, lo
que les impide realizar las
labores de limpieza y
saneamiento en sus
hogares lo que, además,
modifica las dinámicas
familiares, tomando en
cuenta que son mujeres y
niñas quienes en su mayoría
son las encargadas de
cargar y almacenar el
líquido, acarreando el peso
de abastecer el agua en sus
hogares.

En Venezuela, las constantes
fallas de electricidad, agua
potable, gas doméstico y de
transporte producto del colapso
estructural por falta de
mantenimiento a las
infraestructuras no solo ha
desmejorado las condiciones de
vida de los venezolanos, sino
que ha modificado las
actividades y cotidianidad de las
personas.

DETERIORO DE SERVICIOS PÚBLICOS

Las fallas en el acceso a agua
potable son de las denuncias más
recurrente
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En tres municipios del estado
Sucre, llevan un mes sin
servicio de agua. La crisis se
agravó durante marzo del 2026,
aunque la falla inició el 22 de
febrero por la obstrucción de
un túnel que permite el paso
del agua desde el embalse
Turimiquire hacia Cumaná. Las
personas se han manifestado
porque el plan de contingencia
no ha sido suficiente para
solventar la situación, trayendo
consigo el aumento de
infecciones estomacales por el
consumo de agua no potable.

La precarización del servicio de agua no es ajena en ninguno de los estados del
país, puesto que son varios sectores a lo largo del territorio nacional quienes no
cuentan con acceso a agua potable segura y continua en sus domicilios, hogares
que deben recurrir a la compra de botellones para suplir las necesidades
básicas, situaciones que son derivadas de la falta de mantenimiento de la
infraestructura.

De igual modo, otro de los servicios con abundantes fallas es el de la
electricidad. Los graves daños al sistema eléctrico nacional, debido a la
corrupción, baja inversión, falta de mantenimiento y poca modernización de la
infraestructura, son los causantes de los constantes apagones y racionamiento
del servicio.

Durante el 2025, el eléctrico fue de los servicios con mayor incidencia dentro del
monitoreo, pues comunidades enteras permanecían sin electricidad y algunas de
ellas tuvieron que solventar una solución autogestionada frente a la desatención
por parte del Estado, tal y como lo expresaron más de 50 familias afectadas en
el sector Ambrosio Plaza en San Cristóbal, estado Táchira, quienes se
mantuvieron sin energía eléctrica durante el mes de noviembre del 2025.
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Los derechos ambientales no se
escapan de la crisis; por el contrario,
es de los menos visibilizados y
apartados de las prioridades
gubernamentales. El ecocidio en el
Arco Minero del Orinoco no ha
cesado; la falta de control estadal ha
hecho que se intensifique la anarquía
y violencia por la obtención de los
recursos, desplazando comunidades
indígenas, quienes han sido aún más
marginalizadas, y que además se ven
obligadas a participar en una
dinámica que supone una grave
amenaza para sus territorios y
modos de vida.

En otro contexto, la falta de
gobernabilidad y gestión también se
evidenció en el más reciente asueto
de carnaval con la situación
presentada en el Parque Nacional
Morrocoy, sector Los Juanes, donde
el uso desmedido de contaminación
acústica y vertidos de desechos
químicos por parte de visitantes a la
zona causó daños irreparables en
este ecosistema marino, debido a la
poca vigilancia y regulación en zonas
protegidas del país.

DERECHOS AMBIENTALES
EN EL OLVIDO
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La emergencia ambiental en Venezuela es inminente; los derrames petroleros, la
contaminación de mercurio en ríos y el abandono de zonas protegidas son
producto de una sola causa: la desatención por parte del Estado.

Priorizar los derechos DESCA es, también, garantizar el bienestar de la
población; por ello la importancia de documentar cómo se han visto las
personas afectadas por su ausencia, aspecto que marca un precedente en la
exigencia al Estado porque estos sean respetados.
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Con miras a visibilizar las realidades
hasta ahora expuestas,
Caleidoscopio Humano ha
monitoreado redes sociales, medios
de comunicación y denuncias
ciudadanas durante el período que
cubre el semestre comprendido
entre octubre del 2025 y marzo del
2026, tiempo en el cual la
organización ha documentado 617
violaciones de derechos
económicos, sociales, culturales y
ambientales en Venezuela.

La mayor cantidad de denuncias
se ha identificado en violaciones
de derechos sociales, arrojando
un total de 278 vulneraciones.
Seguidamente, destacan
violaciones que ocurren en la
intersección entre los derechos
económicos y los sociales,
arrojando un total de 250
vulneraciones. Así pues, se
identificó que el 85 % del total
de violaciones DESCA
documentadas en Venezuela se
relacionan con derechos
sociales y socioeconómicos.

MONITOREO DESCA (TERCER
TRIMESTRE DEL 2025, PRIMER

TRIMESTRE DEL 2026)
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Con menor, aunque destacada, presencia, se han documentado 46
violaciones de derechos socioambientales, 28 de derechos
económicos, 9 de derechos ambientales, 4 de derechos culturales
y 2 de derechos socioculturales.

Para evidenciar gráficamente lo anterior, por favor, véase cuadro
adjunto a continuación.

999



A los efectos de analizar con mayor claridad el impacto diferenciado de estas
vulneraciones en las distintas áreas de la vida de los venezolanos, Caleidoscopio
Humano ha desagregado y categorizado los sectores vulnerados por el Estado,
arrojando así como resultado que el sector con mayor cantidad de violaciones
documentadas es el de inflación e inestabilidad, que hace referencia a denuncias
enmarcadas en el alza de los precios de bienes y servicios y la subsecuente disminución
sostenida del poder adquisitivo de la población. En este sector, la organización
documentó un total de 84 denuncias.

En segundo lugar, con un total
documentado de 82 denuncias,

destaca el sector del servicio de
agua potable, cuyo mayor cúmulo

de denuncias se concentra en la
Región Capital del país. En tercer

lugar, el servicio eléctrico acumula
un total de 78 denuncias, reflejando
el mayor número de denuncias en la
Región Andina del territorio nacional.

Caleidoscopio Humano documentó
documentó un total de 84
denuncias vinculadas a la
inflación y el alto costo de la vida.
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Para evidenciar gráficamente lo anterior, por favor, véase cuadro adjunto
a continuación.

A los efectos de entender el impacto diferenciado de la emergencia en
términos demográficos, Caleidoscopio Humano dividió las denuncias
documentadas en los estados de donde provenían, arrojando como resultado
que los estados de la Región Capital (Distrito Capital, La Guaira, Miranda)
abarcan el 32 % del total de denuncias DESCA, seguidos de los estados de la
Región Guayana (Bolívar, Amazonas), que abarcan el 16 %, y los estados de la
Región Andina (Táchira, Mérida, Trujillo), que abarcan el 12 %. Con ello, se ha
identificado que solo ocho estados abarcan el 60 % del total de denuncias de
violaciones DESCA a nivel nacional, siendo dividido el 40 % restante entre
dieciséis estados.
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Para evidenciar gráficamente lo anterior, por favor, véase cuadro
adjunto a continuación.
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La profunda crisis en Venezuela no solo ha evidenciado la vulneración generalizada de
los derechos económicos, sociales, culturales y ambientales (DESCA), sino que además
ha agravado las desigualdades de género y la discriminación estructural. 

Las mujeres, las personas LGBTI+ y otros grupos vulnerables enfrentan estos desafíos
de manera diferenciada, en un contexto donde las desigualdades de género, las
responsabilidades tradicionales y la exclusión social se ven intensificadas por la crisis.

Las mujeres en Venezuela enfrentan
una doble vulnerabilidad: por un lado, la
crisis económica y social limita sus
derechos económicos y sociales,
afectando su autonomía y acceso a
recursos básicos. La escasez de
insumos, la precarización laboral y los
bajos salarios aumentan la carga de
cuidado y las responsabilidades
domésticas, que en muchas ocasiones
recaen en ellas, especialmente en
comunidades rurales y populares. La
pobreza y la desnutrición infantil,
reportadas en un 29,5% de los niños
impactados según el monitoreo
realizado, afectan de manera
desproporcionada a las mujeres,
quienes son las principales
responsables del bienestar familiar y la
alimentación de sus hijos e hijas.

SIN GARANTÍA DE LOS DESCA LA MIRADA DE GÉNERO
E INTERSECCIONALIDAD SIGUE INEXISTENTE 

Impacto diferenciado en
las mujeres
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Asimismo, la crisis del sistema de salud y
la falta de servicios adecuados
representan una amenaza particular para
las mujeres en embarazo, lactancia y
quienes requieren atención reproductiva,
enfrentando obstáculos para acceder a
servicios de salud dignos y seguros. La
desinstitucionalización y el deterioro de
los hospitales, donde muchas veces
deben proveer agua y limpieza, agravan
los riesgos para su salud y la de sus
familias.

En consecuencia, la trata de personas y
todas las nuevas modalidades de
esclavitud moderna continúan
menoscabando los derechos y la dignidad
de cientos de personas en el mundo,
siendo el trabajo forzado y la explotación
sexual los delitos más comunes, sobre
todo mujeres y niñas, el mayor número de
víctimas.
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Los desafíos y vulnerabilidades
que enfrentan los niños, niñas y
adolescentes venezolanos en
situación de movilidad, va desde
el limitado acceso a servicios
básicos que inicia en el país de
origen y les acompaña durante
en tránsito y establecimiento en
las sociedades de acogida,
situación que lleva a sufrir
violencias y que sus derechos
sean vulnerados.

La trata de personas sigue siendo uno de los delitos en aumento, y la crisis
venezolana permite que las personas sean más vulnerables ante este flagelo. De
acuerdo con la organización civil Transparencia Venezuela, en 2024 el Trafficking
in Persons Report incluyó a Venezuela entre los países con mayor número de
casos de trata de personas, igualmente, como el país con gran predominio de
esclavitud moderna, muy por encima de Haití y El Salvador.

En este sentido, la trata de personas ha dejado de ser un delito aislado y se ha
venido consolidando en una de las economías ilícitas más rentables. Según la
Interpol, en un trabajo en conjunto con autoridades locales de distintos países
del mundo, ha logrado poner a salvo a 4.414 personas posibles víctimas de trata.

Tal es el caso del rescate de 30 migrantes venezolanos por autoridades del
Perú, entre los cuales había seis menores de edad, quienes iban a ser
trasladados por un grupo delictivo de forma ilegal a Chile.

De igual modo, dentro de Venezuela, el Cuerpo de Investigaciones Penales,
Científicas y Criminalísticas (CICPC) rescató a finales de marzo 2026 a tres
adolescentes entre 14 y 17 años de edad, luego que fueron captadas por redes
sociales bajo una oferta laboral falsa. Esta modalidad es de la más recurrente,
aprovechándose de la necesidad de las personas.

En Venezuela no se cuenta con cifras oficiales respecto a este delito, lo que
dificulta su abordaje y protección integral a las víctimas, sobre todo en el
impacto diferenciado que tiene el género dentro de este flagelo, donde mujeres
y niñas, niños y adolescentes no encuentran real protección por parte del Estado.

Migrantes, invisibles por la Marina en altamar
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Las personas LGBTI+ enfrentan una
doble discriminación: la exclusión
social generada por prejuicios
culturales y la crisis del Estado que
limita su acceso a derechos básicos
como la salud, la educación y la
vivienda. La inseguridad y la violencia
institucional, sumadas a la crisis
económica, incrementan su
vulnerabilidad y dificultan el ejercicio
pleno de sus derechos. La falta de
protección legal y la invisibilización
de estas comunidades profundizan
su exclusión y los riesgos de
violencia, discriminación y
desplazamiento.

Las niñas y adolescentes, en particular,
enfrentan riesgos adicionales en un
contexto de desnutrición y deterioro de
servicios básicos. La desnutrición aguda y
la pobreza afectan su desarrollo y
bienestar, limitando su acceso a la
educación y servicios de salud sexual y
reproductiva. La migración forzada, que
afecta a más de 7,9 millones de
venezolanos, también tiene un impacto
diferenciado, ya que este grupo enfrenta
mayores riesgos de vulneración en
procesos migratorios, incluyendo trata,
violencia y falta de protección social.

Por estas razones, desde Caleidoscopio
Humano se hace especial énfasis en que
debe existir perspectiva de género con un
abordaje interseccional, con la creación
de políticas públicas que visibilicen,
promuevan y eduquen en este tema;
como soporte importante para la
prevención.

Vulnerabilidad de
las personas LGBTI+
y otros grupos

Niñas, adolescentes y
mujeres jóvenes
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Desde Caleidoscopio Humano, preocupados
por la invisibilización de la crisis humanitaria
que hemos podido documentar en aumento,
hacemos algunas propuestas a considerar a
los organismos encargados y a la sociedad
civil, ya que consideramos que es fundamental
que las acciones y políticas dirigidas a resolver
la crisis en Venezuela tengan un enfoque de
género que:

Reconozca y responda a las necesidades
específicas de mujeres, niñas,
adolescentes, personas LGBTIQ+ y otros
grupos vulnerados.
Incluya la perspectiva de género en la
elaboración y evaluación de programas
sociales, económicos, educativos y
ambientales.
Promueva la participación activa de las
mujeres y comunidades LGBTI+ en la toma
de decisiones y en la construcción de
soluciones.
Fortalezca los mecanismos de protección
y atención diferenciada para las víctimas de
violencia, discriminación y vulnerabilidad.
Priorice la recuperación de servicios de
salud, educación y protección social con
enfoque de género, garantizando que
nadie quede excluido o invisibilizado.
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	Caleidoscopio Humano es una organización no gubernamental que defiende derechos humanos a través de la comunicación, información correcta y pertinente y visibilización de violaciones de derechos humanos en Venezuela. Apoyamos a las personas a empoderarse en lo que significa la importancia de la difusión como recurso para la denuncia de las violaciones de sus derechos. Trabajamos de manera articulada con organizaciones de la sociedad civil, medios de comunicación y periodistas sensibilizados en los derechos económicos, sociales, culturales y ambientales (DESCA) con enfoque de género e interseccionalidad.
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	Los derechos económicos, sociales, culturales y ambientales (DESCA) atraviesan una grave crisis en Venezuela y siguen siendo invisibilizados ante el contexto político y social que vive el país, situación que, aunque no es nueva, se ha venido agudizando con la Emergencia Humanitaria Compleja (EHC) que desde 2016 impide el bienestar y desarrollo integral de todos los habitantes.
	En este sentido, el declive de servicios públicos, la inseguridad, el deterioro del sistema educativo y de salud, incluida la pauperización de los sueldos y salarios, son en gran medida factores decisivos en la migración forzada de los más de 7,9 millones de venezolanos por el mundo, de acuerdo con la agencia de las Naciones Unidas para los refugiados, ACNUR.
	La crisis ha desmejorado la calidad de vida de las personas que aún se encuentran dentro del país, impidiéndoles vivir con dignidad y, por consiguiente, padeciendo la vulneración sistemática de sus derechos.
	Aunque actualmente los derechos civiles y políticos captan la mayor atención de la opinión pública, producto de las nuevas dinámicas políticas desde la captura de Nicolás Maduro, es prioritario seguir denunciando la crisis de los DESCA y cómo las personas, en especial aquellas especialmente vulnerables, se ven afectadas de manera diferenciada.
	Con miras a visibilizar esta situación, la ONG Caleidoscopio Humano ha realizado monitoreo de vulneraciones a los DESCA, partiendo de las denuncias ciudadanas, redes sociales y medios de comunicación, donde usuarios reportan desde sus comunidades todas aquellas transgresiones a estos derechos.
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	En ese orden de ideas, el derecho social a la educación también ha sido impactado directamente. La educación pública en Venezuela se encuentra en emergencia, la escasez de docentes, derivado de los bajos sueldos y salarios son de los principales desafíos del sector educativo.


	Empleados públicos, jubilados y pensionados han vuelto a tomar las calles de los distintos estados del país. Las consignas siguen siendo el aumento salarial y pensiones justas, donde se garantice el derecho a un salario íntegro que permita a los hogares vivir en dignidad y cubrir todas las necesidades básicas.
	El derecho a la salud tampoco escapa, pues la crisis ha copado todos los ámbitos de la sociedad y este sector no es ajeno a ello. Las personas siguen acarreando todo el gasto en tratamientos de salud, para lo cual muchos recurren a las redes sociales apelando al buen corazón de familiares y amigos.
	Igualmente, el mantenimiento de los hospitales y ambulatorios públicos en el país ha sido otra carga para familiares y pacientes, quienes deben garantizar en la mayoría de los casos el acceso a agua potable en los espacios hospitalarios, esto producto del deterioro de los servicios públicos.
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	En tres municipios del estado Sucre, llevan un mes sin servicio de agua. La crisis se agravó durante marzo del 2026, aunque la falla inició el 22 de febrero por la obstrucción de un túnel que permite el paso del agua desde el embalse Turimiquire hacia Cumaná. Las personas se han manifestado porque el plan de contingencia no ha sido suficiente para solventar la situación, trayendo consigo el aumento de infecciones estomacales por el consumo de agua no potable.
	La precarización del servicio de agua no es ajena en ninguno de los estados del país, puesto que son varios sectores a lo largo del territorio nacional quienes no cuentan con acceso a agua potable segura y continua en sus domicilios, hogares que deben recurrir a la compra de botellones para suplir las necesidades básicas, situaciones que son derivadas de la falta de mantenimiento de la infraestructura.
	De igual modo, otro de los servicios con abundantes fallas es el de la electricidad. Los graves daños al sistema eléctrico nacional, debido a la corrupción, baja inversión, falta de mantenimiento y poca modernización de la infraestructura, son los causantes de los constantes apagones y racionamiento del servicio.
	Durante el 2025, el eléctrico fue de los servicios con mayor incidencia dentro del monitoreo, pues comunidades enteras permanecían sin electricidad y algunas de ellas tuvieron que solventar una solución autogestionada frente a la desatención por parte del Estado, tal y como lo expresaron más de 50 familias afectadas en el sector Ambrosio Plaza en San Cristóbal, estado Táchira, quienes se mantuvieron sin energía eléctrica durante el mes de noviembre del 2025.
	DERECHOS AMBIENTALES EN EL OLVIDO
	La emergencia ambiental en Venezuela es inminente; los derrames petroleros, la contaminación de mercurio en ríos y el abandono de zonas protegidas son producto de una sola causa: la desatención por parte del Estado.
	Priorizar los derechos DESCA es, también, garantizar el bienestar de la población; por ello la importancia de documentar cómo se han visto las personas afectadas por su ausencia, aspecto que marca un precedente en la exigencia al Estado porque estos sean respetados.
	MONITOREO DESCA (TERCER TRIMESTRE DEL 2025, PRIMER TRIMESTRE DEL 2026)
	Con menor, aunque destacada, presencia, se han documentado 46 violaciones de derechos socioambientales, 28 de derechos económicos, 9 de derechos ambientales, 4 de derechos culturales y 2 de derechos socioculturales.
	Para evidenciar gráficamente lo anterior, por favor, véase cuadro adjunto a continuación.
	Caleidoscopio Humano documentó  documentó un total de 84 denuncias vinculadas a la inflación y el alto costo de la vida.
	Para evidenciar gráficamente lo anterior, por favor, véase cuadro adjunto a continuación.
	A los efectos de entender el impacto diferenciado de la emergencia en términos demográficos, Caleidoscopio Humano dividió las denuncias documentadas en los estados de donde provenían, arrojando como resultado que los estados de la Región Capital (Distrito Capital, La Guaira, Miranda) abarcan el 32 % del total de denuncias DESCA, seguidos de los estados de la Región Guayana (Bolívar, Amazonas), que abarcan el 16 %, y los estados de la Región Andina (Táchira, Mérida, Trujillo), que abarcan el 12 %. Con ello, se ha identificado que solo ocho estados abarcan el 60 % del total de denuncias de violaciones DESCA a nivel nacional, siendo dividido el 40 % restante entre dieciséis estados.
	Para evidenciar gráficamente lo anterior, por favor, véase cuadro adjunto a continuación.
	SIN GARANTÍA DE LOS DESCA LA MIRADA DE GÉNERO E INTERSECCIONALIDAD SIGUE INEXISTENTE
	Impacto diferenciado en las mujeres

	Asimismo, la crisis del sistema de salud y la falta de servicios adecuados representan una amenaza particular para las mujeres en embarazo, lactancia y quienes requieren atención reproductiva, enfrentando obstáculos para acceder a servicios de salud dignos y seguros. La desinstitucionalización y el deterioro de los hospitales, donde muchas veces deben proveer agua y limpieza, agravan los riesgos para su salud y la de sus familias.
	En consecuencia, la trata de personas y todas las nuevas modalidades de esclavitud moderna continúan menoscabando los derechos y la dignidad de cientos de personas en el mundo, siendo el trabajo forzado y la explotación sexual los delitos más comunes, sobre todo mujeres y niñas, el mayor número de víctimas.
	Los desafíos y vulnerabilidades que enfrentan los niños, niñas y adolescentes venezolanos en situación de movilidad, va desde el limitado acceso a servicios básicos que inicia en el país de origen y les acompaña durante en tránsito y establecimiento en las sociedades de acogida, situación que lleva a sufrir violencias y que sus derechos sean vulnerados.
	La trata de personas sigue siendo uno de los delitos en aumento, y la crisis venezolana permite que las personas sean más vulnerables ante este flagelo. De acuerdo con la organización civil Transparencia Venezuela, en 2024 el Trafficking in Persons Report incluyó a Venezuela entre los países con mayor número de casos de trata de personas, igualmente, como el país con gran predominio de esclavitud moderna, muy por encima de Haití y El Salvador.
	En este sentido, la trata de personas ha dejado de ser un delito aislado y se ha venido consolidando en una de las economías ilícitas más rentables. Según la Interpol, en un trabajo en conjunto con autoridades locales de distintos países del mundo, ha logrado poner a salvo a 4.414 personas posibles víctimas de trata.
	Tal es el caso del rescate de 30 migrantes venezolanos por autoridades del Perú, entre los cuales había seis menores de edad, quienes iban a ser trasladados por un grupo delictivo de forma ilegal a Chile.
	De igual modo, dentro de Venezuela, el Cuerpo de Investigaciones Penales, Científicas y Criminalísticas (CICPC) rescató a finales de marzo 2026 a tres adolescentes entre 14 y 17 años de edad, luego que fueron captadas por redes sociales bajo una oferta laboral falsa. Esta modalidad es de la más recurrente, aprovechándose de la necesidad de las personas.
	En Venezuela no se cuenta con cifras oficiales respecto a este delito, lo que dificulta su abordaje y protección integral a las víctimas, sobre todo en el impacto diferenciado que tiene el género dentro de este flagelo, donde mujeres y niñas, niños y adolescentes no encuentran real protección por parte del Estado.
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